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A REABILITAGAO DOS TRILHOS DO PARQUE NATURAL OBO DE SAO TOME, UM APOIO DA
BIRDLIFE PARA OS ECO-GUIAS EM TEMPOS ECONOMICOS DIFICEIS

Os parques naturais, duas joias da biodiversidade para o desenvolvimento ecoturistico do
arquipélago.

A Republica Democréatica de S3o Tomé e Principe (STP) é o segundo pais mais pequeno de Africa,
com apenas 1.001 km? de &rea, situado no Golfo da Guiné, junto ao equador. STP é um
arquipélago composto pelas duas ilhas principais de Sdo Tomé e do Principe, e seus ilhéus,
coberto por uma floresta equatorial reconhecida internacionalmente por o alto nivel de
endemismo da sua flora e fauna. A maior parte das florestas mais bem preservadas das duas
ilhas foram designadas como Parques Naturais em 2006 através do apoio do programa regional
ECOFAC financiado pela Unido Europeia, o Parque Natural Obo de SGo Tomé (PNOST) e o Parque
Natural do Principe (PNP), cobrindo juntos mais do que um tergo do pais.

Desde 2018, a BirdLife International, uma ONG International reconhecida pelo seu trabalho de
conservagao das aves, seus habitats e a biodiversidade global no mundo, e os seus parceiros,
através do projeto ECOFAC6 financiado pela Unido Europeia e de um acordo de cogestdo das
Areas Protegidas com o Ministério da Agricultura Pescas e Desenvolvimento Rural e Governo
Regional do Principe, estdo empenhados em proteger as florestas das Areas Protegidas de Sdo
Tomé e Principe.

A imensa riqueza bioldgica do Parque Natural Ob6 de Sdo Tomé — PNOST — o qualifica como um
dos pontos turisticos mais emblematico e procurado do pais, sendo um ponto de referéncia
nacional e internacional na sensibilizacdo sobre a rica e endémica flora e fauna da ilha, assim
como um lugar privilegiado de lazer pela diversidade e beleza das paisagens.

A reabilitacao e manutencao dos trilhos, entre seguranca e bem-estar.
Os trilhos sdo diariamente frequentados por visitantes nacionais e internacional, guias e pessoas
das comunidades préximas do PNOST. Gradualmente, a falta de manutengdo regular destes

percursos e a continuo numero de visitas tem causado uma degradag¢do notdvel dos acessos, o
mau estado dos caminhos, implicando um risco crescente para a segurancga dos utilizadores e
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um aumento significativo da pegada ecoldgica dos visitantes (alargamento do caminho,
caminhos alternativos, etc.).

Neste contexto, fez-se a avaliacdo e identificagdo no terreno das necessidades de
reordenamento dos trilhos mais frequentados. Através de um concurso publico, a Associacdo
Monte Pico, uma organizacao nao governamental criada em 1990 com os objetivos de apoiar o
desenvolvimento do ecoturismo e a promoc¢do de praticas sustentdveis do turismo no pais,
contando trinta e cinco membros, quem, na sua maioria, atuam como eco-guias, foi selecionada
para a iniciativa. A limpeza dos trilhos e a construgdo de infraestruturas bdsicas para descanso e
acampamento é orcamentada em cerca de 11.000 euros. Durante um periodo adicional de 2
anos, a AMP sera responsavel pela manutengao destes trilhos e recebera o valor de 1.000 euros
por trimestre.

Os eco-guias da AMP ja estdo a trabalhar no terreno desde o final do més de margo do corrente
ano.
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Uma alternativa econémica bem-vinda para os eco-guias e as suas familias que dependem do
turismo internacional.
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Esta acdo comega, portanto, num momento critico, ou seja, a situagdo econdmica global é
fortemente afetada pelos efeitos da crise sanitaria devido ao novo coronavirus (COVID19).
Novos desafios se apresentam para 2020, com vdrios setores e projetos a serem suspensos e as
cadeias de abastecimento internacionais a serem perturbadas, em adicdo a fragilidade da
economia. Em particular, o sector do turismo, o segundo sector mais importante para a
economia do pais, sofreu um declinio drdstico até a sua completa paragem desde o inicio das
medidas restritivas para fazer face a esta crise.

“«

Nestas condi¢Bes, grupos sociais como, entre outros, os eco-guias concordam que “a
reabilitacdo dos trilhos do Parque Natural Obd de S3o Tomé através da colaboragdo com mais
de 25 Eco-guias, através da Associagdo Monte Pico, ndo sé proporciona maior conforto e
seguranca aos operadores turisticos, ecoguias e os visitantes mas também vem colmatar a falta
de clientes e a estagnac¢do dos servigos turisticos no pais”, diz Gabriel Oquiongo, Ecoguia de
profissdo e membro da AMP, sublinhando que “dada a nova conjuntura e a falta de turistas e
meios para desempenhar a sua fungdo, este trabalho é o Unico meio de subsisténcia e
rendimento familiar que o grupo de eco-guias possuem”.
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Antdnio Alberto, um guia da AMP comenta o seguinte “os guias estdo desmotivados com a nova
situacdo e muitos ndo terdo como sustentar as suas familias. Por isso, este apoio ndo podia ter
vindo em melhor altura. Ndo obstante, este trabalho de manutencdo dos trilhos deve ser
dindmico e continuo para evitar uma nova decadéncia dos caminhos”. Antdnio recomenda que
“como maneira de continuar esta produtiva colaboracdo, devia-se criar uma equipa de
monitorizacdo do Parque Natural Obo de Sdo Tomé compostas exclusivamente por eco-guias e
realizar abertura de outros trilhos que ndo foram incluidos nesta primeira fase.”

Esta iniciativa esta incluida num plano de resposta ao COVID19, desenvolvido pela ONGI BirdLife
International, no sentido de apoiar o governo para mitigar os impactos da recesséo econémica
e manter os meios de subsisténcia dos grupos sociais mais sensiveis, em particular utilizadores
das dreas protegidas e dos recursos naturais, promovendo uma transi¢do ecolégica para uma
economia responsdvel.
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